Asociacion Solo Yoga

PROFESORADO DE YOGA INTEGRAL 2019

El Curso de Formacidn en Yoga esta compuesto por 14 encuentros a realizarse durante dos aiios de 7
encuentros mas una evaluacion final y una jornada de perfeccionamiento.

Se dicta entre los meses de Marzo y Noviembre.

Primer Ao se obtiene la certificacion como Instructor de Yoga
Segundo afio se obtiene la certificacion como Profesor de Yoga

Para cursar el segundo afio es condicidn necesaria tener aprobado el primero.

Los encuentros tedrico — practicos se realizan el segundo sabado de cada mes en City Bell calle 457 e/12by
12c frente estacionamiento centro recreativo pasteleros.

Horario de 09 a 14 hs
Inscripcion S 800
Arancel Mensual $ 2500 (*)

En estos encuentros mensuales, se ve el contenido tedrico y practico.

Fecha limite de Inscripcién Marzo 2019.

No es necesario tener experiencia previa.

En todos los casos estan incluidas las clases practicas de perfeccionamiento que se brindan en la semana.

En City Bell calle 457 e/12b y 12c dias Lunes y Miércoles a las 19.30 hs.
En La Plata calle 15 N° 372 /39 y 40 dias Martes y Jueves a 1as19:30 hs.
Durante el afio se incorporaran nuevos horarios

Dictado por: Sergio Rio — Sergio Fernandes Goncalves - Roberto Pujol (Masters en Yoga Integral )
Los interesados deberan concertar entrevista previa a la inscripcién mediante e-mail a:
asociacionsoloyoga@gmail.com

(*) el arancel puede sufrir ajustes segun la variacion de precios

iNamaste!



